
Norsk Medieindeks 2007.1
Lesertall for magasiner og ukeblader
Innhentet i perioden august 2006-juni 2007
Base: Personer 12 år +

Tittel 2007.1 2006.2 Endring Endring
12 år + 12 år + (000) %

Allers 447 465 -18 -3,9
Alt om Fiske 111 107 4 3,7
A-magasinet 631 608 23 3,8
Appetitt 37 43 -6 -14,0
Auto, motor og sport 100 100 0 0,0
Autofil 249 240 9 3,8
Bedre Helse 164 171 -7 -4,1
Bil 334 337 -3 -0,9
Billy 159 156 3 1,9
Bo Bedre 211 207 4 1,9
Bolig i utlandet 40 39 1 2,6
Bonytt 363 375 -12 -3,2
Båtliv 113 96 17 17,7
Båtmagasinet 154 138 16 11,6
C! 132 136 -4 -2,9
Coop medlem 1031 1040 -9 -0,9
Cosmopolitan 114 118 -4 -3,4
D! 158 135 23 17,0

Designinteriør 67 71 -4 -5,6
Det Nye 349 368 -19 -5,2
Detgodeliv 78 87 -9 -10,3
Digital Foto 70 67 3 4,5
Dine Penger 406 389 17 4,4
Donald Duck 676 661 15 2,3
Donald Pocket 369 374 -5 -1,3
Elle 185 189 -4 -2,1
Elle Interiør 144 137 7 5,1
Esthetique 113 109 4 3,7
Eva 92 89 3 3,4
Familien 509 524 -15 -2,9
Fantomet 92 91 1 1,1
FHM 254 234 20 8,5
Film Magasinet 246 269 -23 -8,6
Fjell og Vidde 329 342 -13 -3,8
Foreldre & Barn 284 286 -2 -0,7
Fredag (Dagbladet) 389 443 -54 -12,2
Fri Flyt 58 61 -3 -4,9
Gamereactor 59
Gatebil Magazine 147 119 28 23,5
Gjør Det Selv 162 157 5 3,2
Gravid 61 59 2 3,4
Hagen for alle 137 134 3 2,2
Henne 233 238 -5 -2,1
Her og Nå 736 725 11 1,5
Hjemme PC 131 135 -4 -3,0
Hjemmekino 79 72 7 9,7
Hjemmet 802 808 -6 -0,7
Hobby Kryss 111 112 -1 -0,9
Hus & Bolig 238 228 10 4,4
Hytteliv 352 336 16 4,8
Hyttemagasinet 88
I Form 252 240 12 5,0
Illustrert Vitenskap 648 637 11 1,7
Inpoc 223 220 3 1,4
Inside 102 109 -7 -6,4
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Tittel 2007.1 2006.2 Endring Endring
12 år + 12 år + (000) %

Interiør Magasinet 213 208 5 2,4
Interiørmagasinet MAISON 121 117 4 3,4
Jakt 122 115 7 6,1
Jakt & Fiske 344 345 -1 -0,3
Jeger-hund & våpen 125 113 12 10,6
Kamille 180 182 -2 -1,1
Kapital 289 294 -5 -1,7
KK 330 346 -16 -4,6
Komputer for alle 119 124 -5 -4,0
Lev Landlig 46
Lyd & Bilde 148 147 1 0,7
Mag 120 118 2 1,7
Magasinet (Dagbladet) 768 827 -59 -7,1
Makeup & Hår 80 71 9 12,7
Mamma 64 54 10 18,5
Mann 125 112 13 11,6
Mat & Helse 120 120 0 0,0
Max Power 84 81 3 3,7
Motor 957 935 22 2,4
National Geographic 244 256 -12 -4,7
Natt & Dag 138 136 2 1,5
Nemi 179 170 9 5,3
Norsk Golf 134 131 3 2,3
Norsk Ukeblad 570 570 0 0,0
PC World Norge 127 139 -12 -8,6
PlanB 101 105 -4 -3,8
Pondus 288
Puls 107 95 12 12,6
Reis 80 82 -2 -2,4
Reiser & Ferie 134 132 2 1,5
Rocky 63
SAS Norge Magasinet 215
Se og Hør (tirsdag) 1189 1223 -34 -2,8
Se og Hør Weekend 748 764 -16 -2,1

Seilas 69 64 5 7,8
Shape Up 108 103 5 4,9
Spirit 132 150 -18 -12,0
Spis Bedre 61 60 1 1,7
SportMagasinet (Dagbladet) 345 355 -10 -2,8
Sykepleien 182 181 1 0,6
Søndag (Dagbladet) 420 461 -41 -8,9
Tara 95 93 2 2,2

Teknisk Ukeblad 247 244 3 1,2
Tique 86 95 -9 -9,5
Topp 178 187 -9 -4,8
TV Guiden 161 163 -2 -1,2
Ultrasport 30 34 -4 -11,8
Vagabond 114 107 7 6,5
VG Helg 1019 967 52 5,4
Vi i Villa 1563 1538 25 1,6
Vi Menn 575 557 18 3,2
Vi Menn Bil 252 250 2 0,8
Vi Menn Båt 238 218 20 9,2
Vi over 60 382 365 17 4,7
Villmarksliv 323 330 -7 -2,1
Woman 116 111 5 4,5
Økonomisk Rapport 146 147 -1 -0,7
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Norsk Medieindeks 2007.1
Rangert etter størrelse

Lesertall for magasiner og ukeblader
Innhentet i perioden august 2006-juni 2007
Base: Personer 12 år +

Tittel 2007.1 2006.2 Endring Endring
12 år + 12 år + (000) %

Vi i Villa 1563 1538 25 1,6

Se og Hør (tirsdag) 1189 1223 -34 -2,8

Coop medlem 1031 1040 -9 -0,9

VG Helg 1019 967 52 5,4

Motor 957 935 22 2,4

Hjemmet 802 808 -6 -0,7

Magasinet (Dagbladet) 768 827 -59 -7,1

Se og Hør Weekend 748 764 -16 -2,1

Her og Nå 736 725 11 1,5

Donald Duck 676 661 15 2,3

Illustrert Vitenskap 648 637 11 1,7

A-magasinet 631 608 23 3,8

Vi Menn 575 557 18 3,2

Norsk Ukeblad 570 570 0 0,0

Familien 509 524 -15 -2,9

Allers 447 465 -18 -3,9

Søndag (Dagbladet) 420 461 -41 -8,9
Dine Penger 406 389 17 4,4

Fredag (Dagbladet) 389 443 -54 -12,2

Vi over 60 382 365 17 4,7

Donald Pocket 369 374 -5 -1,3

Bonytt 363 375 -12 -3,2

Hytteliv 352 336 16 4,8

Det Nye 349 368 -19 -5,2

SportMagasinet (Dagbladet) 345 355 -10 -2,8

Jakt & Fiske 344 345 -1 -0,3

Bil 334 337 -3 -0,9

KK 330 346 -16 -4,6

Fjell og Vidde 329 342 -13 -3,8

Villmarksliv 323 330 -7 -2,1

Kapital 289 294 -5 -1,7

Pondus 288

Foreldre & Barn 284 286 -2 -0,7

FHM 254 234 20 8,5

I Form 252 240 12 5,0

Vi Menn Bil 252 250 2 0,8

Autofil 249 240 9 3,8

Teknisk Ukeblad 247 244 3 1,2

Film Magasinet 246 269 -23 -8,6

National Geographic 244 256 -12 -4,7

Hus & Bolig 238 228 10 4,4

Vi Menn Båt 238 218 20 9,2

Henne 233 238 -5 -2,1

Inpoc 223 220 3 1,4

SAS Norge Magasinet 215

Interiør Magasinet 213 208 5 2,4

Bo Bedre 211 207 4 1,9

Elle 185 189 -4 -2,1

Sykepleien 182 181 1 0,6

Kamille 180 182 -2 -1,1

Nemi 179 170 9 5,3

Topp 178 187 -9 -4,8

Bedre Helse 164 171 -7 -4,1

Gjør Det Selv 162 157 5 3,2
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Tittel 2007.1 2006.2 Endring Endring
12 år + 12 år + (000) %

TV Guiden 161 163 -2 -1,2

Billy 159 156 3 1,9

D! 158 135 23 17,0

Båtmagasinet 154 138 16 11,6

Lyd & Bilde 148 147 1 0,7

Gatebil Magazine 147 119 28 23,5

Økonomisk Rapport 146 147 -1 -0,7

Elle Interiør 144 137 7 5,1

Natt & Dag 138 136 2 1,5

Hagen for alle 137 134 3 2,2

Norsk Golf 134 131 3 2,3

Reiser & Ferie 134 132 2 1,5

C! 132 136 -4 -2,9

Spirit 132 150 -18 -12,0

Hjemme PC 131 135 -4 -3,0

PC World Norge 127 139 -12 -8,6

Jeger-hund & våpen 125 113 12 10,6

Mann 125 112 13 11,6

Jakt 122 115 7 6,1

Interiørmagasinet MAISON 121 117 4 3,4

Mag 120 118 2 1,7

Mat & Helse 120 120 0 0,0

Komputer for alle 119 124 -5 -4,0

Woman 116 111 5 4,5

Cosmopolitan 114 118 -4 -3,4

Vagabond 114 107 7 6,5

Båtliv 113 96 17 17,7

Esthetique 113 109 4 3,7

Alt om Fiske 111 107 4 3,7

Hobby Kryss 111 112 -1 -0,9

Shape Up 108 103 5 4,9

Puls 107 95 12 12,6

Inside 102 109 -7 -6,4

PlanB 101 105 -4 -3,8

Auto, motor og sport 100 100 0 0,0
Tara 95 93 2 2,2

Eva 92 89 3 3,4

Fantomet 92 91 1 1,1

Hyttemagasinet 88

Tique 86 95 -9 -9,5

Max Power 84 81 3 3,7

Makeup & Hår 80 71 9 12,7

Reis 80 82 -2 -2,4
Hjemmekino 79 72 7 9,7

Detgodeliv 78 87 -9 -10,3

Digital Foto 70 67 3 4,5

Seilas 69 64 5 7,8

Designinteriør 67 71 -4 -5,6

Mamma 64 54 10 18,5

Rocky 63

Gravid 61 59 2 3,4

Spis Bedre 61 60 1 1,7

Gamereactor 59

Fri Flyt 58 61 -3 -4,9

Lev Landlig 46

Bolig i utlandet 40 39 1 2,6

Appetitt 37 43 -6 -14,0
Ultrasport 30 34 -4 -11,8
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Norsk Medieindeks 2007.1
Rangert etter endring i 1000

Lesertall for magasiner og ukeblader
Innhentet i perioden august 2006-juni 2007
Base: Personer 12 år +

Tittel 2007.1 2006.2 Endring Endring
12 år + 12 år + (000) %

VG Helg 1019 967 52 5,4

Gatebil Magazine 147 119 28 23,5

Vi i Villa 1563 1538 25 1,6

A-magasinet 631 608 23 3,8

D! 158 135 23 17,0

Motor 957 935 22 2,4

Vi Menn Båt 238 218 20 9,2

FHM 254 234 20 8,5

Vi Menn 575 557 18 3,2

Båtliv 113 96 17 17,7

Dine Penger 406 389 17 4,4

Vi over 60 382 365 17 4,7

Båtmagasinet 154 138 16 11,6

Hytteliv 352 336 16 4,8

Donald Duck 676 661 15 2,3

Mann 125 112 13 11,6

I Form 252 240 12 5,0

Jeger-hund & våpen 125 113 12 10,6
Puls 107 95 12 12,6

Her og Nå 736 725 11 1,5

Illustrert Vitenskap 648 637 11 1,7

Hus & Bolig 238 228 10 4,4

Mamma 64 54 10 18,5

Autofil 249 240 9 3,8

Makeup & Hår 80 71 9 12,7

Nemi 179 170 9 5,3

Elle Interiør 144 137 7 5,1

Hjemmekino 79 72 7 9,7

Jakt 122 115 7 6,1

Vagabond 114 107 7 6,5

Gjør Det Selv 162 157 5 3,2

Interiør Magasinet 213 208 5 2,4

Seilas 69 64 5 7,8

Shape Up 108 103 5 4,9

Woman 116 111 5 4,5

Alt om Fiske 111 107 4 3,7

Bo Bedre 211 207 4 1,9

Esthetique 113 109 4 3,7

Interiørmagasinet MAISON 121 117 4 3,4

Billy 159 156 3 1,9

Digital Foto 70 67 3 4,5

Eva 92 89 3 3,4

Hagen for alle 137 134 3 2,2

Inpoc 223 220 3 1,4

Max Power 84 81 3 3,7

Norsk Golf 134 131 3 2,3

Teknisk Ukeblad 247 244 3 1,2

Gravid 61 59 2 3,4

Mag 120 118 2 1,7

Natt & Dag 138 136 2 1,5

Reiser & Ferie 134 132 2 1,5

Tara 95 93 2 2,2

Vi Menn Bil 252 250 2 0,8

Bolig i utlandet 40 39 1 2,6
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Tittel 2007.1 2006.2 Endring Endring
12 år + 12 år + (000) %

Fantomet 92 91 1 1,1

Lyd & Bilde 148 147 1 0,7

Spis Bedre 61 60 1 1,7

Sykepleien 182 181 1 0,6

Auto, motor og sport 100 100 0 0,0

Mat & Helse 120 120 0 0,0

Norsk Ukeblad 570 570 0 0,0

Hobby Kryss 111 112 -1 -0,9

Jakt & Fiske 344 345 -1 -0,3

Økonomisk Rapport 146 147 -1 -0,7

Foreldre & Barn 284 286 -2 -0,7

Kamille 180 182 -2 -1,1

Reis 80 82 -2 -2,4

TV Guiden 161 163 -2 -1,2

Bil 334 337 -3 -0,9

Fri Flyt 58 61 -3 -4,9

C! 132 136 -4 -2,9

Cosmopolitan 114 118 -4 -3,4

Designinteriør 67 71 -4 -5,6

Elle 185 189 -4 -2,1

Hjemme PC 131 135 -4 -3,0

PlanB 101 105 -4 -3,8

Ultrasport 30 34 -4 -11,8

Donald Pocket 369 374 -5 -1,3

Henne 233 238 -5 -2,1

Kapital 289 294 -5 -1,7

Komputer for alle 119 124 -5 -4,0

Appetitt 37 43 -6 -14,0

Hjemmet 802 808 -6 -0,7

Bedre Helse 164 171 -7 -4,1

Inside 102 109 -7 -6,4

Villmarksliv 323 330 -7 -2,1

Coop medlem 1031 1040 -9 -0,9

Detgodeliv 78 87 -9 -10,3

Tique 86 95 -9 -9,5
Topp 178 187 -9 -4,8

SportMagasinet (Dagbladet) 345 355 -10 -2,8

Bonytt 363 375 -12 -3,2

National Geographic 244 256 -12 -4,7

PC World Norge 127 139 -12 -8,6

Fjell og Vidde 329 342 -13 -3,8

Familien 509 524 -15 -2,9

KK 330 346 -16 -4,6
Se og Hør Weekend 748 764 -16 -2,1

Allers 447 465 -18 -3,9

Spirit 132 150 -18 -12,0

Det Nye 349 368 -19 -5,2

Film Magasinet 246 269 -23 -8,6

Se og Hør (tirsdag) 1189 1223 -34 -2,8

Søndag (Dagbladet) 420 461 -41 -8,9

Fredag (Dagbladet) 389 443 -54 -12,2

Magasinet (Dagbladet) 768 827 -59 -7,1

Gamereactor 59

Hyttemagasinet 88

Lev Landlig 46

Pondus 288

Rocky 63
SAS Norge Magasinet 215
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